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ATENÇÃO!

EXISTEM REGRAS DIFERENTES
DENTRO DAS REGIÕES

ITALIANAS! VERIFIQUE BEM
NAS PÁGINAS ABAIXO!

CORONAVÍRUS
NA ITÁLIA

PARA COMBATER
O CORONAVÍRUS,
A ITÁLIA ALTERA
COM FREQUÊNCIA
AS LEIS: VERIFIQUE

REGULARMENTE A PÁGINA
ilgrandecolibri.com/coronavirus

https://www.ilgrandecolibri.com/coronavirus-spiegato-migranti-asilanti/


O NOVO CORONAVÍRUS É
UM VÍRUS QUE PROVOCA
A DOENÇA COVID-19.

ESTA DOENÇA ÀS VEZES
PROVOCA IMPORTANTES
PROBLEMAS DE SAÚDE.
ÀS VEZES PROVOCA
TAMBÉM A MORTE.

SE VOCÊ TEM FEBRE,
TOSSE OU PROBLEMAS
RESPIRATÓRIOS, NÃO SAIA
DE CASA, LIGUE PARA
O SEU MÉDICO E SIGA
AS ORIENTAÇÕES DELE.

MESMO QUE VOCÊ SE SINTA
BEM, É MELHOR SAIR DE
CASA APENAS PARA IR À

ESCOLA, TRABALHAR
OU FAZER AS COMPRAS.



ALGUNS DOENTES NÃO
SABEM QUE ESTÃO DOENTES
PORQUE NÃO APRESENTAM
PROBLEMAS DE SAÚDE.

INCLUSIVE, ALGUNS DOENTES
PASSAM O CORONAVÍRUS PARA

OUTRAS PESSOAS QUANDO
TOSSEM, FALAM OU RESPIRAM.

QUANDO UM DOENTE TOCA
UM OBJETO, O CORONAVÍRUS
PERMANECE SOBRE O OBJETO.



PARA NÃO PEGAR E NÃO
PASSAR O CORONAVÍRUS
PARA OUTRAS PESSOAS,
EXISTEM REGRAS FÁCEIS:

LAVAR AS MÃOS VÁRIAS
VEZES DURANTE O DIA;
NÃO TOCAR O ROSTO

ANTES DE LAVAR AS MÃOS;

FICAR LONGE DE OUTRAS
PESSOAS PELO MENOS A
UM METRO DE DISTÂNCIA
E USAR A MÁSCARA;

A MÁSCARA DEVE
COBRIR BEM A

BOCA E O NARIZ.



REGIÕES
VERMELHAS

AS REGIÕES VERMELHAS
TÊM UM RISCO MUITO ALTO.

VERIFIQUE REGULARMENTE A PÁGINA
ilgrandecolibri.com/coronavirus

https://www.ilgrandecolibri.com/coronavirus-spiegato-migranti-asilanti/


PODE SAIR DE CASA APENAS
PARA IR AO TRABALHO, À
ESCOLA OU FAZER AS COMPRAS,
POR MOTIVOS DE SAÚDE OU POR
EMERGÊNCIAS. VOCÊ DEVE USAR
SEMPRE A MÁSCARA.

VOCÊ PODE SAIR PARA FAZER
UMA CAMINHADA APENAS

DAS 5:00 ÀS 22:00 E
SOMENTE PRÓXIMO DA SUA
CASA, PORÉM VOCÊ DEVE
USAR SEMPRE A MÁSCARA.

PODEM REMOVER A
MÁSCARA SOMENTE AS
CRIANÇAS COM MENOS DE
6 ANOS E AS PESSOAS COM
UMA AUTORIZAÇÃO MÉDICA.

DEVE SEMPRE FICAR
DISTANTE AO MENOS UM
METRO DAS PESSOAS QUE

NÃO VIVAM COM VOCÊ.



PODE FAZER ESPORTE SOZINHO
PELA RUA, MAS DEVE ESTAR

PRÓXIMO DE CASA, DEVE USAR
SEMPRE A MÁSCARA E ESTAR
AFASTADO AO MENOS 2 METROS
DAS OUTRAS PESSOAS.

ALGUMAS ESCOLAS ESTÃO
ABERTAS, OUTRAS ESCOLAS
ESTÃO FECHADAS, PORÉM

FAZEM ESCOLA ONLINE: PEÇA
INFORMAÇÕES A SUA ESCOLA.

TODOS OS ESTABELECIMENTOS
COMERCIAIS ESTÃO FECHADOS.
ESTÃO ABERTOS APENAS OS

ESTABELECIMENTOS
COMERCIAIS PARA COMPRA DE
ALIMENTOS, AS FARMÁCIAS E

AS BANCAS DE REVISTAS.



REGIÕES
COR DE LARANJA

AS REGIÕES COR DE LARANJA
TÊM UM RISCO ALTO.

VERIFIQUE REGULARMENTE A PÁGINA
ilgrandecolibri.com/coronavirus

https://www.ilgrandecolibri.com/coronavirus-spiegato-migranti-asilanti/


DAS 5:00 ÀS 22:00 PODE SAIR
DO MUNICÍPIO ONDE VIVE

APENAS PARA IR AO TRABALHO
OU À ESCOLA, POR MOTIVOS DE
SAÚDE OU POR EMERGÊNCIAS.

PODEM REMOVER A
MÁSCARA SOMENTE AS
CRIANÇAS COM MENOS DE
6 ANOS E AS PESSOAS COM
UMA AUTORIZAÇÃO MÉDICA.

DEVE SEMPRE FICAR
DISTANTE AO MENOS UM
METRO DAS PESSOAS QUE

NÃO VIVAM COM VOCÊ.

DAS 22:00 ÀS 5:00 VOCÊ
PODE SAIR DE CASA APENAS
PARA TRABALHAR, POR
MOTIVOS DE SAÚDE OU POR
EMERGÊNCIAS. VOCÊ DEVE
USAR SEMPRE A MÁSCARA.



PODE FAZER ESPORTE SOZINHO
NAS RUAS E NOS PARQUES, MAS
DEVE FICAR LONGE PELO MENOS
DOIS METROS DAS OUTRAS
PESSOAS.

ACADEMIAS DE GINÁSTICA,
PISCINAS, DISCOTECAS E

CINEMAS ESTÃO FECHADOS.
OS BARES E OS RESTAURANTES

ESTÃO FECHADOS, PORÉM
PODEM FAZER ENTREGAS.

ALGUMAS ESCOLAS ESTÃO
ABERTAS, OUTRAS ESCOLAS
ESTÃO FECHADAS, PORÉM

FAZEM ESCOLA ONLINE: PEÇA
INFORMAÇÕES A SUA ESCOLA.



REGIÕES
AMARELAS

AS REGIÕES AMARELAS
TÊM UM RISCO MÉDIO.

VERIFIQUE REGULARMENTE A PÁGINA
ilgrandecolibri.com/coronavirus

https://www.ilgrandecolibri.com/coronavirus-spiegato-migranti-asilanti/


DAS 5:00 ÀS 22:00 VOCÊ PODE
SAIR DE CASA, PORÉM DEVE
USAR SEMPRE A MÁSCARA.

PODEM REMOVER A
MÁSCARA SOMENTE AS
CRIANÇAS COM MENOS DE
6 ANOS E AS PESSOAS COM
UMA AUTORIZAÇÃO MÉDICA.

DEVE SEMPRE FICAR
DISTANTE AO MENOS UM
METRO DAS PESSOAS QUE

NÃO VIVAM COM VOCÊ.

DAS 22:00 ÀS 5:00 VOCÊ
PODE SAIR DE CASA APENAS
PARA TRABALHAR, POR
MOTIVOS DE SAÚDE OU POR
EMERGÊNCIAS. VOCÊ DEVE
USAR SEMPRE A MÁSCARA.



OS BARES E OS RESTAURANTES
DEVEM FECHAR ÀS 18:00.
ACADEMIAS DE GINÁSTICA,
PISCINAS, DISCOTECAS E

CINEMAS ESTÃO FECHADOS.

ALGUMAS ESCOLAS ESTÃO
ABERTAS, OUTRAS ESCOLAS
ESTÃO FECHADAS, PORÉM

FAZEM ESCOLA ONLINE: PEÇA
INFORMAÇÕES A SUA ESCOLA.

PODE FAZER ESPORTE SOZINHO
NAS RUAS E NOS PARQUES, MAS
DEVE FICAR LONGE PELO MENOS
DOIS METROS DAS OUTRAS
PESSOAS.


