
CFARE ESHTE KORONAVIRUS? 



IL NUOVO CORONAVIRUS È UN VIRUS CHE PUÒ PROVOCARE FEBBRE, 
TOSSE, MAL DI GOLA, DIFFICOLTÀ A RESPIRARE, POLMONITE. 
QUESTI EFFETTI CI SONO DA 2 A 14 GIORNI DOPO IL CONTAGIO. 

KORONAVIRUSI I RI ESHTE NJE VIRUS QE MUND TE PROVOKOJE 
TEMPERATURE, KOLLE, DHIMBJE FYTI, VESHTIRESI  NE  FRYMEMARRJE, 
PNEUMONI.

KETO EFEKTE JANE NGA 2 DERI NE 14 DITE PAS NJGJITJES SE VIRUSIT.



COME ALTRE MALATTIE RESPIRATORIE, I SUOI EFFETTI A VOLTE 
SONO DEBOLI, A VOLTE GRAVI .  
SOLO IN POCHI CASI PUÒ PROVOCARE LA MORTE, SOPRATTUTTO IN 
PERSONE ANZIANE E MALATE. 

SIC NDODH DHE NE SEMUNDJE TE TJERA TE FRYMEMARRJES, EFEKTET  
HERE  JANE TE LEHTA,  HERE  JANE TE RENDA.

VETEM NE  PAK RASTE MUND TE SHKAKTOJE VDEKJEN,  SIDOMOS TEK 
PERSONA TE MOSHUAR DHE TE SEMURE.



IL VIRUS PASSA DA UNA PERSONA ALL’ALTRA ATTRAVERSO LA SALIVA 
E LE PICCOLE GOCCE DEL RESPIRO, PER ESEMPIO QUANDO UNA 
PERSONA INFETTA TOSSISCE, TI BACIA O STA MOLTO VICINA A TE . 

VIRUSI KALON NGA NJE PERSON TEK TJETRI NEPERMJET PESHTYMES DHE 
NGA PIKA TE VOGLA TE FRYMEMARRJES, PER SHEMBULL KUR NJE PERSON 
I INFEKTUAR KOLLITET, TE PUTH OSE QENDRON SHUME PRANE TEJE.



COSA DEVI FARE? 

LE REGOLE SONO SEMPLICI. 

CFARE DUHET TE BESH? 


REGULLAT JANE TE THJESHTA. 



SE HAI FEBBRE, TOSSE, MAL DI GOLA O DIFFICOLTÀ A RESPIRARE, 
CHIAMA IL TUO MEDICO O IL NUMERO 1500  . 
NON  ANDARE IN PRONTO SOCCORSO. 

NESE KE TEMPERATURE, KOLLE, DHIMBJE FYTI OSE VESHTIRESI NE 
FRYMEMARRJE, TELEFONO DOKTORIN TEND OSE NUMRIN 1500.

MOS SHKO NE URGJENCEN E SPITALIT




TOSSISCI SEMPRE IN UN FAZZOLETTO E BUTTA SUBITO IL 
FAZZOLETTO .  
DOPO LAVATI SUBITO LE MANI CON ACQUA E SAPONE PER ALMENO 
UN MINUTO. 

KOLLITU GJITHMONE NE NJE SHAMI LETRE DHE HIDHE MENJEHERE 
SHAMINE.

PASTAJ LAJI MENJEHERE DUART ME UJE DHE SAPUN PER TE PAKTEN NJE 
MINUT.



NON TOCCARTI BOCCA, NASO E OCCHI PRIMA DI  LAVARTI LE MANI. MOS PREK GOJEN, HUNDEN DHE SYTE PARA SE TE LASH DUART.



STAI AD ALMENO UN METRO DI DISTANZA DA CHI TOSSISCE, È 
RAFFREDDATO O HA LA FEBBRE. 
MBAJ TE PAKTEN NJE METER DISTANCE NGA PERSONI QE KOLLITET, ESHTE 
I FTOHUR, APO KA TEMPERATURE.



NON ESSERE RAZZISTA: LE MALATTIE NON SONO COLPA DI NESSUNO 
E NON COLPISCONO NESSUN GRUPPO UMANO IN PARTICOLARE. 
MOS U BEJ RACIST: SEMUNDJET NUK JANE FAJI I ASKUJT DHE NUK 
GODASIN ASNJE GRUP NJEREZOR NE VECANTI.



MANDA QUESTE  INFORMAZIONI ANCHE AI TUOI AMICI.DERGO KETO INFORMACIONE EDHE SHOKEVE TE TU.


