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VIOLENCIA MASCULINA
CONTRA AS MULHERES:
O QUE FAZER?
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O QUE E A VIOLENCIA MASCULINA
SOBRE AS MULHERES?

EXISTEM MUITAS FORMAS DE VIOLENCIA E DE ABUSO CONTRA AS
MULHERES. COM A VIOLENCIA, OS HOMENS QUEREM CONTROLAR AS
MULHERES E TIRAR A LIBERDADE DELAS, OPRIMINDO-AS.

UM HOMEM E VIOLENTO CONTRA VOCE, QUANDO:

BATE EM VOCE OU EM SEUS FILHOS (MESMO QUE SEJA UM TAPA!)
OU DIZ QUE QUER BATER;

INSULTA OU GRITA COM VOCE, SEJA QUANDO ESTAO A SOS OU COM
OUTRAS PESSOAS;

NAO ESCUTA O QUE VOCE DIZ E NAO SE INTERESSA EM SABER
COMO VOCE SE SENTE E TE FAZ SENTIR MEDO;

NAO PERMITE QUE VOCE VEJA A FAMILIA, OS AMIGOS E DIZ QUE IRA
TIRAR OS SEUS FILHOS;

NAO DEIXA VOCE SAIR DE CASA, NAO DEIXA VOCE TRABALHAR OU
ESTUDAR, NAO FAZ COM QUE VOCE VA A ESCOLA;

TELEFONA E ENVIA SEMPRE MENSAGENS PARA SABER ONDE VOCE
ESTA,

CONTROLA O SEU CELULAR E QUER TODAS AS SUAS SENHAS
PESSOAIS;

DIZ O QUE VOCE DEVE VESTIR, POR EXEMPLO: FAZ VOCE USAR
ROUPAS QUE HABITUALMENTE NAO USA E QUE NAO QUER USAR;

FORCA UMA RELACAO SEXUAL QUANDO VOCE NAO QUER, OBRIGA A
ENGRAVIDAR OU A ABORTAR;
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DIZ COM QUEM VOCE DEVE SE CASAR;

% AGRIDE OU INSULTA POR VOCE AMAR UMA OUTRA MULHER,
#/5¢ CONDENANDO A HOMOAFETIVIDADE;

s CONTROLA TODO O DINHEIRO DA FAMILIA, NAO DA DINHEIRO A VOCE
OU AOS FILHOS;

ESCONDE OS SEUS DOCUMENTOS PESSOAIS (CARTEIRA DE
“A. IDENTIDADE, PASSAPORTE, AUTORIZACAO DE RESIDENCIA, ETC) OU
OS DOCUMENTOS DOS SEUS FILHOS;

- DIZ QUE SE VOCE NAO FIZER O QUE ELE QUER, NAO PERMITIRA QUE

““ VOCE FACA OU QUE RENOVE A SUA AUTORIZAGAO DE RESIDENCIA.

UMA PESSOA PRATICA VIOLENCIA CONTRA VOCE, QUANDO NAO LHE RESPEITA E NEM
RESPEITA O QUE VOCE QUER, QUANDO NAO ESCUTA QUANDO VOCE DIZ
“NAO!”.

A VIOLENCIA E SEMPRE VIOLENCIA, MESMO QUE QUEM A FAGA SEJA O
SEU PAI, A SUA MAE, SEU MARIDO, SUA TIA, UM PARENTE, UM AMIGO OU
O SEU PATRAO!

A VIOLENCIA E UM CRIME: NINGUEM DEVE FAZER VIOLENCIA
CONTRA AS MULHERES! SE ALGUEM E VIOLENTO, PEGA AJUDA!



O QUE FAZER NA ITALIA QUANDO
ACONTECE UMA VIOLENCIA?

% SE E UMA EMERGENCIA E VOCE TEM MEDO
PELA SUA VIDA OU PELA SUA SAUDE, LIGUE
IMEDIATAMENTE PARA O NUMERO GRATIS 112
OuU 113.

sk LIGUE PARA O NUMERO GRATIS 1522.

sk TELEFONE, ESCREVA UM E-MAIL OU ENVIE UMA MENSAGEM (COM SMS, MESSENGER,
WHATSAPP) PARA O CENTRO ANTIVIOLENCIA MAIS PROXIMO DA SUA CIDADE.
NO CENTRO ANTIVIOLENCIA EXISTEM MULHERES QUE AJUDAM OUTRAS MULHERES.
O CENTRO ANTIVIOLENCIA NAO DIZ A NINGUEM QUEM VOCE E OU O QUE ESTA
ACONTECENDO, NAO PEDE DINHEIRO E NAO OBRIGA VOCE A FAZER AQUILO QUE NAO
QUER FAZER. ENCONTRE O CENTRO ANTIVIOLENCIA MAIS PERTO DE VOCE AQUI:
https://www.direcontrolaviolenza.it/i-centri-antiviolenza/

sk SE PENSA QUE ALGUEM E VIOLENTO CONTRA UMA AMIGA OU UMA VIZINHA, LIGUE
PARA O CENTRO ANTIVIOLENCIA OU O NUMERO GRATIS 1522.

2k QUANDO SAIR DE CASA, APROVEITE E PEGA AJUDA. POR EXEMPLO: NA FARMACIA OU
AOS PROFESSORES DA ESCOLA OU LIGUE PARA O NUMERO 1522 OU PROCURE A
POLICIA DE ESTADO OU OS POLICIAIS MILITARES (CARABINIERI).

O QUE FAZEM A POLICIA E OS CARABINIERI?

sk SE LIGAR PARA O NUMERO GRATIS 112 OU 113, CHEGAM RAPIDAMENTE A POLICIA OU
OS CARABINIERI. VOCE PODE OU NAO FAZER A DENUNCIA, POREM SE A POLICIA E OS
CARABINIERI CONSIDERAREM QUE ACONTECEU ALGO DE GRAVE, PODEM INFORMAR
AO MAGISTRADO SEM QUE VOCE TENHA FEITO A DENUNCIA.

sk SE PROCURAR A POLICIA E OS CARABINIERI, PODERA FAZER A DENUNCIA, MESMO SE
A VIOLENCIA TIVER ACONTECIDO HA 3 MESES. ATENCAO! MESMO APOS DENUNCIAR A
VIOLENCIA, ELA CONTINUARA E AS VEZES SE TORNARA MAIS AGRESSIVA DE COMO
ERA ANTES: LIGUE PARA UM CENTRO ANTIVIOLENCIA OU PARA O NUMERO 1522 PARA
SABER O QUE FAZER! O CENTRO ANTIVIOLENCIA AJUDARA A VOCE E AOS SEUS
FILHOS A ENCONTRAREM UM LOCAL SEGURO.

sk SE VOCE DENUNCIAR UMA VIOLENCIA, NINGUEM VAI TIRAR OS SEUS FILHOS DE VOCE!
sk SE VOCE DENUNCIAR UMA VIOLENCIA, TERA DIREITO A UM ADVOGADO GRATIS.

sk SE VOCE DENUNCIAR UMA VIOLENCIA E POSSUIR A AUTORIZACAO DE RESIDENCIA
POR MOTIVOS FAMILIARES, PODE CONTINUAR NA ITALIA COM UMA
AUTORIZACAO ESPECIAL SEM RESIDIR COM A SUA FAMILIA! ESTA
AUTORIZAGAO ESPECIAL PODE SE TORNAR UMA AUTORIZAGAO PARA
MOTIVO DE TRABALHO.

sk SE VOCE TRABALHA REGULARMENTE, TEM DIREITO A
SOLICITAR AO ISTITUTO NAZIONALE DELLA PREVIDENZA
SOCIALE (INPS) UMA LICENCA DE 3 MESES PAGAS EM 100%.


https://www.direcontrolaviolenza.it/i-centri-antiviolenza/

O QUE SAO O TRAFICO DE PESSOAS
E A EXPLORACAO SEXUAL?

5k O TRAFICO DE PESSOAS ACONTECE, QUANDO ALGUEM OBRIGA UMA
MULHER A TRABALHAR E NAO LHE PERMITE RECEBER O DINHEIRO: E
UM CRIME MUITO GRAVE.

sk A EXPLORACAO SEXUAL ACONTECE, QUANDO ALGUEM OBRIGA UMA
~ MULHER A FAZER SEXO COM OUTROS HOMENS POR
DINHEIRO: E UM CRIME MUITO GRAVE.

800
290
290

sk SE ALGUEM PRATICA ESTES CRIMES COM VOCE OU COM QUALQUER
OUTRA MULHER, LIGUE PARA O NUMERO GRATIS 800 290 290. ESTE
NUMERO DE TELEFONE FUNCIONA TODOS OS DIAS E EM TODAS AS
HORAS.

sk SE VOCE DENUNCIAR ESTES CRIMES E NAO TIVER DOCUMENTOS, PODE
CONTINUAR NA ITALIA COM UMA AUTORIZAGCAQO DE RESIDENCIA ESPECIAL.
ESTA AUTORIZACAO ESPECIAL PODE SE TORNAR UMA PERMISSAO PARA MOTIVO DE
TRABALHO.

A VIOLENCIA E UM CRIME:
NINGUEM DEVE FAZER VIOLENCIA
CONTRA AS MULHERES!

SE ALGUEM E VIOLENTO, PECA AJUDA!
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