
 

НАСИЛЬСТВО ЧОЛОВІКІВ 
ПРОТИ ЖІНОК:  

ЩО МОЖНА ЗРОБИТИ?

! 
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ІСНУЄ БАГАТО ФОРМ НАСИЛЬСТВА Й ЗНУЩАНЬ НАД ЖІНКАМИ. ЗА 
ДОПОМОГОЮ НАСИЛЬСТВА ЧОЛОВІКИ ХОЧУТЬ КОНТРОЛЮВАТИ ЖІНОК І 
ПОЗБАВЛЯТИ ЇХ СВОБОДИ.


          ЧОЛОВІК ЧИНИТЬ НАД ВАМИ НАСИЛЬСТВО, КОЛИ:


ЧОЛОВІК ЧИНИТЬ НАД ВАМИ НАСИЛЛЯ, ЯКЩО ВІН НЕ ПОВАЖАЄ ВАС АБО ВАШІ ІНТЕРЕСИ, 
НЕ ЧУЄ, КОЛИ ВИ ГОВОРИТЕ ЙОМУ «НІ!». 

НАСИЛЬСТВО ЗАВЖДИ Є НАСИЛЬСТВОМ, НАВІТЬ ЯКЩО ДО НЬОГО 
ВДАЮТЬСЯ ВАШ БАТЬКО, МАТИ, ЧОЛОВІК, ТІТКА, ІНШИЙ ВАШ РОДИЧ, 

ДРУГ АБО ВАШ РОБОТОДАВЕЦЬ!


НАСИЛЬСТВО – ЦЕ ЗЛОЧИН: НІХТО НЕ ПОВИНЕН ЧИНИТИ ЙОГО ПО 
ВІДНОШЕННЮ ДО ЖІНКИ!

ЯКЩО ХТОСЬ ВДАЄТЬСЯ ДО НАСИЛЬСТВА, ЗВЕРНІТЬСЯ ПО 
ДОПОМОГУ!


" Б’Є ВАС ЧИ ВАШИХ ДІТЕЙ (НАВІТЬ КОЛИ ДАЄ ЛЯПАСА!) АБО ГОВОРИТЬ, ЩО 
ЗБИРАЄТЬСЯ ПОБИТИ;

# ПРИНИЖУЄ ЧИ КРИЧИТЬ НА ВАС, КОЛИ ВИ НАОДИНЦІ АБО В ПРИСУТНОСТІ 
ІНШИХ ЛЮДЕЙ;

$ НЕ СЛУХАЄ ВАС І НЕ ДБАЄ ПРО ТЕ, ЯК ВИ ПОЧУВАЄТЕСЯ, ЗАЛЯКУЄ ВАС;

% НЕ ДОЗВОЛЯЄ ВАМ БАЧИТИСЯ З РІДНИМИ ЧИ ДРУЗЯМИ І ПОГРОЖУЄ ВІДІБРАТИ 
У ВАС ДІТЕЙ;

& НЕ ДОЗВОЛЯЄ ВАМ ВИЙТИ З БУДИНКУ, ЗАБОРОНЯЄ ПРАЦЮВАТИ АБО 
НАВЧАТИСЯ, ПЕРЕШКОДЖАЄ ВІДВІДУВАТИ ШКОЛУ ЧИ ІНШИЙ ОСВІТНІЙ ЗАКЛАД;

' ПОСТІЙНО ТЕЛЕФОНУЄ ВАМ І НАДСИЛАЄ ПОВІДОМЛЕННЯ, ЩОБ ДІЗНАТИСЯ, ДЕ 
ВИ ЗНАХОДИТЕСЬ;

( ЗАВЖДИ ПЕРЕВІРЯЄ ВАШ МОБІЛЬНИЙ ТЕЛЕФОН І ХОЧЕ ЗНАТИ ВСІ ВАШІ ПАРОЛІ;

) ГОВОРИТЬ ВАМ, ЯК ОДЯГАТИСЯ, НАПРИКЛАД, ЗМУШУЄ ВДЯГАТИ ТРАДИЦІЙНИЙ 
ОДЯГ АБО ТЕ, ЩО ВИ НЕ ХОЧЕТЕ НОСИТИ;

* ЗМУШУЄ ВАС ЗАЙМАТИСЯ СЕКСОМ, КОЛИ ВИ ЦЬОГО НЕ ХОЧЕТЕ, ПРИМУШУЄ 
НАРОДЖУВАТИ ДИТИНУ АБО ЗРОБИТИ АБОРТ;

+ ВКАЗУЄ, ЗА КОГО ВИЙТИ ЗАМІЖ;

, Б’Є ЧИ ОБРАЖАЄ ВАС, ЯКЩО ВИ ЛЮБИТЕ ЖІНКУ;

- КОНТРОЛЮЄ ГРОШІ РОДИНИ, НЕ ДАЄ ГРОШЕЙ ВАМ ЧИ ВАШИМ ДІТЯМ;

. ХОВАЄ ВАШІ ДОКУМЕНТИ (ПОСВІДЧЕННЯ ОСОБИ, ПАСПОРТ, ДОЗВІЛ НА 
ПРОЖИВАННЯ ТОЩО) АБО ДОКУМЕНТИ ВАШИХ ДІТЕЙ;

/ ГОВОРИТЬ ВАМ, ЩО ПРОДОВЖИТЬ ВАШ ДОЗВІЛ НА ПРОЖИВАННЯ, ТІЛЬКИ 
ЯКЩО ВИ ЗРОБИТЕ ТЕ, ЩО ВІН СКАЖЕ.

   ЩО ТАКЕ НАСИЛЬСТВО ЧОЛОВІКІВ    
   ПО ВІДНОШЕННЮ ДО ЖІНОК?

x
x

x
x
x






ЯКЩО СИТУАЦІЯ ЗАГРОЗЛИВА І ВИ БОЇТЕСЯ ЗА СВОЄ 
ЖИТТЯ ЧИ ЗДОРОВ’Я, ТЕРМІНОВО ЗАТЕЛЕФОНУЙТЕ 
ЗА БЕЗКОШТОВНИМ НОМЕРОМ 112 АБО 113.


СКОРИСТАЙТЕСЯ ТАКОЖ                                    
БЕЗКОШТОВНИМ НОМЕРОМ 1522.


ЗАТЕЛЕФОНУЙТЕ, НАДІШЛІТЬ ЕЛЕКТРОННОГО ЛИСТА АБО ПОВІДОМЛЕННЯ (ТЕЛЕФОННЕ, 
В МЕСЕНДЖЕРІ ЧИ WHATSAPP) У НАЙБЛИЖЧОМУ ДО ВАС ЦЕНТРІ БОРОТЬБИ З 
НАСИЛЬСТВОМ – У ВАШОМУ МІСТІ. У ТАКИХ ЦЕНТРАХ ПРАЦЮЮТЬ ЖІНКИ, ЯКІ 
ДОПОМАГАЮТЬ ІНШИМ ЖІНКАМ. ТАМ НЕ ОБОВ’ЯЗКОВО РОЗПОВІДАТИ, ХТО ВИ І ЩО 
САМЕ З ВАМИ ВІДБУВАЄТЬСЯ. ТАМ НЕ ПРОСЯТЬ ГРОШЕЙ І НЕ ЗМУШУЮТЬ РОБИТИ ТЕ, 
ЧОГО ВИ РОБИТИ НЕ ХОЧЕТЕ. НАЙБЛИЖЧИЙ ЦЕНТР БОРОТЬБИ З НАСИЛЬСТВОМ ВИ 
МОЖЕТЕ ЗНАЙТИ ТУТ: https://www.direcontrolaviolenza.it/i-centri-antiviolenza/


ЯКЩО ВИ ВВАЖАЄТЕ, ЩО ХТОСЬ ЧИНИТЬ НАСИЛЬСТВО НАД ВАШОЮ ПОДРУГОЮ ЧИ 
СУСІДКОЮ, ЗАТЕЛЕФОНУЙТЕ В ЦЕНТР БОРОТЬБИ З НАСИЛЬСТВОМ АБО ЗА 
БЕЗКОШТОВНИМ НОМЕРОМ 1522.


КОЛИ ВИЙДЕТЕ НА ВУЛИЦЮ, ЗВЕРНІТЬСЯ ПО ДОПОМОГУ, НАПРИКЛАД, В АПТЕКУ ЧИ ДО 
ШКІЛЬНИХ УЧИТЕЛІВ. НАБЕРІТЬ БЕЗКОШТОВНИЙ НОМЕР 1522 АБО ЙДІТЬ У ПОЛІЦІЮ ЧИ 
ДО КАРАБІНЕРІВ.


ЯКЩО ВИ СКОРИСТАЄТЕСЯ БЕЗКОШТОВНИМ ТЕЛЕФОННИМ НОМЕРОМ 112 ЧИ 113, 
ПОЛІЦІЯ АБО КАРАБІНЕРИ НЕГАЙНО ПРИЇДУТЬ. ВИ МОЖЕТЕ ПОВІДОМИТИ АБО НЕ 
ПОВІДОМЛЯТИ ПРО ТЕ, ЩО СТАЛОСЯ, ТА ЯКЩО ПОЛІЦІЯ І КАРАБІНЕРИ ВВАЖАТИМУТЬ, 
ЩО ВИПАДОК СЕРЙОЗНИЙ, ВОНИ МОЖУТЬ ПОПЕРЕДИТИ МАГІСТРАТ НАВІТЬ БЕЗ ВАШОЇ 
СКАРГИ.


ЯКЩО ВИ ВИРІШИЛИ ЗВЕРНУТИСЯ У ПОЛІЦІЮ ЧИ ДО КАРАБІНЕРІВ, ВИ МОЖЕТЕ 
ПОВІДОМИТИ ПРО ВИПАДОК НАСИЛЬСТВА, НАВІТЬ ЯКЩО ВІН СТАВСЯ 3 МІСЯЦІ ТОМУ. 
УВАГА! ПІСЛЯ СКАРГИ НАСИЛЬСТВО ЧАСТО ПРОДОВЖУЄТЬСЯ, ІНОДІ СИТУАЦІЯ НАВІТЬ 
ПОГІРШУЄТЬСЯ, ТОЖ ОБОВ’ЯЗКОВО ЗАТЕЛЕФОНУЙТЕ ЗА БЕЗКОШТОВНИМ НОМЕРОМ 
1522 АБО В МІСЦЕВИЙ ЦЕНТР БОРОТЬБИ З НАСИЛЬСТВОМ. У ЦЕНТРІ ПІДКАЖУТЬ, ЯК ВАМ 
СЛІД ДІЯТИ, І ДОПОМОЖУТЬ ЗНАЙТИ БЕЗПЕЧНЕ МІСЦЕ ДЛЯ ВАС ТА ВАШИХ ДІТЕЙ.


ЗНАЙТЕ: ЯКЩО ВИ ПОВІДОМИТЕ ПРО НАСИЛЬСТВО, НІХТО НЕ ВІДБЕРЕ У ВАС ДІТЕЙ!


ЯКЩО ВИ ПОВІДОМИЛИ ПРО НАСИЛЬСТВО, ВИ МАЄТЕ ПРАВО НА БЕЗКОШТОВНОГО 
АДВОКАТА.




 ЯКЩО ВИ ПОВІДОМЛЯЄТЕ ПРО НАСИЛЬСТВО І МАЄТЕ ДОЗВІЛ НА 

ПРОЖИВАННЯ ЗА СІМЕЙНИМИ ОБСТАВИНАМИ, ВИ МОЖЕТЕ ЗАЛИШИТИСЯ 
В ІТАЛІЇ ЗГІДНО ЗІ СПЕЦІАЛЬНИМ ДОЗВОЛОМ, НАВІТЬ НЕ ЖИВУЧИ З 
РОДИНОЮ! ЦЕЙ СПЕЦІАЛЬНИЙ ДОЗВІЛ МОЖЕ СТАТИ ДОЗВОЛОМ НА 
РОБОТУ.


 ЯКЩО У ВАС Є ЛЕГАЛЬНА РОБОТА, ВИ МАЄТЕ ПРАВО 
ПОПРОСИТИ ПРО 100-ВІДСОТКОВО ОПЛАЧУВАНУ 3-МІСЯЧНУ 
ВІДПУСТКУ В INPS.


   ЩО ВИ МОЖЕТЕ ЗРОБИТИ В ІТАЛІЇ  
   В ТАКІЙ СИТУАЦІЇ?

1522

112

   ЩО РОБЛЯТЬ ПОЛІЦІЯ І КАРАБІНЕРИ? 

https://www.direcontrolaviolenza.it/i-centri-antiviolenza/


 ТОРГІВЛЯ ЛЮДЬМИ – ЦЕ КОЛИ ХТОСЬ ПРИМУШУЄ ЖІНКУ ПРАЦЮВАТИ І 
ЗАБИРАЄ ЇЇ ГРОШІ. ЦЕ ДУЖЕ СЕРЙОЗНИЙ ЗЛОЧИН!


 СЕКСУАЛЬНА ЕКСПЛУАТАЦІЯ – ЦЕ КОЛИ ХТОСЬ ЗМУШУЄ 
ЖІНКУ ЗАЙМАТИСЯ СЕКСОМ З ІНШИМИ ЧОЛОВІКАМИ ЗА 
ГРОШІ. ЦЕ ДУЖЕ СЕРЙОЗНИЙ ЗЛОЧИН!


ЯКЩО ХТОСЬ ЧИНИТЬ ТАКІ ЗЛОЧИНИ З ВАМИ ЧИ ІНШОЮ ЖІНКОЮ, 
ЗАТЕЛЕФОНУЙТЕ ЗА БЕЗКОШТОВНИМ НОМЕРОМ 800 290 290. ЦЕЙ 
ТЕЛЕФОННИЙ НОМЕР ПРАЦЮЄ ЩОДНЯ, У БУДЬ-ЯКИЙ ЧАС.


ЯКЩО ВИ ПОВІДОМЛЯЄТЕ ПРО ТАКІ ЗЛОЧИНИ І У ВАС НЕМАЄ 
ДОКУМЕНТІВ, ВИ МОЖЕТЕ ЗАЛИШИТИСЯ В ІТАЛІЇ ЗГІДНО ЗІ СПЕЦІАЛЬНИМ 
ДОЗВОЛОМ НА ПРОЖИВАННЯ. ЦЕЙ СПЕЦІАЛЬНИЙ ДОЗВІЛ МОЖЕ СТАТИ 
ДОЗВОЛОМ НА РОБОТУ.


НАСИЛЬСТВО – ЦЕ ЗЛОЧИН:  
НІХТО НЕ ПОВИНЕН ЧИНИТИ ЙОГО  

ПО ВІДНОШЕННЮ ДО ЖІНКИ! 
ЯКЩО ХТОСЬ ВДАЄТЬСЯ ДО НАСИЛЬСТВА, 

ЗВЕРНІТЬСЯ ПО ДОПОМОГУ! 

   ЩО ТАКЕ ТОРГІВЛЯ ЛЮДЬМИ  
   ТА СЕКСУАЛЬНА ЕКСПЛУАТАЦІЯ? 

800 
290 
290

IL GRANDE COLIBRÌ ODV

https://www.ilgrandecolibri.com 

TRAMA DI TERRE ONLUS APS

https://www.tramaditerre.it 

https://www.ilgrandecolibri.com
https://www.tramaditerre.it

